
Сценарий спортивно – познавательного праздника «Осенний марафон».  

 

Место проведения:Зал Дома детского творчества. 

Участники игры:  Дети из разных объединений Дома детского творчества. 

Оформление 

Занавес украшен осенними листьями, тучами, каплями дождя, звучит музыка.  

Необходимые  материалы  и  оборудование:  музыкальный  центр,   

карточки  со сказками, 2 ведерка,2 корзинки, фрукты:2 яблока, нитки для 

подвешивания яблок, обручи, мешочек с жетонами-листочками: каштановые, 

дубовые, карточки с пословицами, мешочки с желудями и каштанами, фрукты 

иовощи: яблоки,картофель, чеснок, лук,по  количеству участников, огурец, помидор, 

капуста, репа, редиска, свекла, морковь, небольшой вилок капусты,горох в 

прозрачном мешочке, перец, маленькая тыква, корневая петрушка,«черный ящик», 

2овощныхящика, картофель , 2обруча,2 пары калош, 2 зонтика, 2детские машинки с 

кузовами – грузовик, воздушные шарики, маркеры, цветные ленточки, к сказкам 

сделаны реквизиты) 

 

 

Ведущий: 

Здравствуйте, ребята! Сегодня мы проводим с вами праздник игр, который 

называется – «Осенний марафон», именно  осенью  наш  край  особенно  щедро 

одаривает  нас  своими  богатствами.  Благодаря  осенним  дарам  дети  

вырастут:крепкими, сильными, здоровыми. 

А вы знаете, что происходит осенью? Осенью день становится короче, погода уже не 

такая жаркая, как летом, природа как бы засыпает, все деревья одеты в золотой 

наряд. Многие птицы улетают в теплые края, некоторые животные засыпают, 

конечно же, начало учебного года. Еще это время сбора урожая. 

Для того чтобы продолжить наше мероприятие, вам нужно из мешочка достать 

жетон. 

(каштановые и дубовые листочки). 

Ребята, у всех вас есть жетоны - листочки. У одних каштановые листья, у других – 

дубовые листья. А теперь, разделимся на 2 команды. У кого жетоны - каштановые 

листьями?- выстраиваются  с правой стороны, а у кого дубовые листья? - с левой. 

(Ребята разбиваются на две команды.). 

 

Ведущий: 

Теперь, когда вы разбились на команды, вам дается одна минута на то, чтобы 

придумать название своей команды и выбрать капитана. Время пошло! 

Дети говорят название команды и представляют своего капитана. 

Ведущий: 

Теперь у каждой команды есть название и капитан. Можно начинать наше 

мероприятие. Но перед тем, как  начать нашу игру, хочу напомнить, что во всех 

наших конкурсах  выигравшая команда получает - балл. 

И так, мы с вами отправляемся на уборку картофеля. 

1конкурс– « Собери  урожай картофеля » 

 По сигналу ведущего, капитан бежит с ведром вперед к обручу, внутри которого 

лежит много картофеля, он берет одну картофелину, кладет в грузовик, и везет к 



своей команде, где за последним игроком стоит овощной ящик, выкладывает 

картофель и передаёт грузовик следующему игроку. 

выигрывает та команда, которая быстрее соберет урожай.  

(2овощных ящика, картофель, 2обруча, 2детские машинки с кузовами - грузовик). 

 

Ведущий, выигравшей команде  вручает "балл" в виде желудя, если выиграла 

команда, с   дубовыми листьями, или в виде каштана, если выиграла другая команда. 

И так в каждом конкурсе. 

2 конкурс- конкурс загадок.(по очереди ведущий задает командам загадки.) 

 

За кудрявый хохолок 

Лису из норки поволок. 

На ощупь - очень гладкая, 

На вкус - как сахар сладкая.(Морковь) 

 

Лоскуток на лоскутке - зелёные 

заплатки, 

Целый день на животе нежится на 

грядке. (Капуста) 

 

Растут на грядке зеленые ветки, 

А на них - красные детки.(помидоры) 

 

Неказиста, шишковата, 

А придёт на стол она, 

Скажут весело ребята: 

"Ну, рассыпчата, вкусна!"(Картошка) 

 

Кругла, а не луна, 

С хвостом, а не мышь. (Репа) 

 

Посреди двора - золотая голова. 

(Подсолнух) 

 

Хотя я сахарной зовусь, 

Но от дождя я не размокла, 

Крупна, кругла, сладка на вкус, 

Узнали вы, кто я? ...(свекла) 

 

 

 

 

Щёки розовы, нос белый, 

В темноте сижу день целый. 

А рубашка зелена, Вся на солнышке 

она.(Редиска) 

 

 



Раскололся тесный домик 

На две половинки. 

И Бусинки-дробинки. 

посыпались оттуда(Горох) 

 

Лежит меж грядок, 

зелен и сладок.(Огурец) 

 

Ведущий: вручает желуди или каштаны выигравшей команде. 

Какие вы молодцы! Хорошо справились с заданием! 

 

Следующий конкурс «Посадка лука и чеснока» 

(2ведра, 4 лотка с круглыми отверстиями - грядки, луки и чеснок по 

количеству участников). 

Да, да, ребята, не удивляйтесь, именно посадка, а не уборка урожая. 

Осенью дачники и огородники  не только собирают урожай. Осенью ещё 

нужно успеть до заморозков, посадить на грядки, лук и чеснок. Ваша задача 

посадить две грядки: одна грядка для лука, другая грядка для чеснока каждый 

участник должен добежать до ведра, взять 1 головку лука или чеснока, и 

«посадить» на грядки в лунку. Чья команда первой закончит этот конкурс, и 

чья правильно посадит (донцем вниз), та и победила. Победившей команде, 

балл. ( желудь или каштан) 

Молодцы!Вот какие вы умные!  А теперь угадайте, что лежит в «черном 

ящике» Звучит музыка, в зал вносится черный ящик. 

А теперь вам придется немного потрудиться умственно. Все готовы? И так,  

чья команда отгадает больше предметов из «черного ящика» та и победила.  

Я даю вам подсказки, та команда – которая отгадывает с первой подсказки- 

получает -3балла, со 2 подсказки -2 балла,с 3 подсказки -1 балл, Подводятся 

итоги этого конкурса, капитанам команды за  правильный ответ даются 

желуди или каштаны. 

1-я подсказка: 

 У неё едят и вершки и корешки. 

2-я подсказка: 

Греки вручали олимпийцам венок из этого растения. 

3-я подсказка:. 

Так зовут куклу - маленького мальчика и это растение. *(петрушка) 

 

1 -я подсказка: 

 Этот овощ давали поклевать  петухам перед петушиным боем, чтобы они 

дрались задорнее. 

2-я подсказка: 

им кормили рабов в Древнем Египте и воинов в дальних походах.  

3-я подсказка: 

.этот овощ врачи советуют есть ,чтобы не заболеть гриппом. *(чеснок) 

 



 

1-я подсказка: 

 этот овощ делает чай сладким. 

2-я подсказка: 

 когда раньше не было румян. Розовый цвет щекам можно было придать, 

натерев их этим овощем, разрезав его пополам. 

3-я подсказка: 

.его кладут в винегрет*(свекла) 

 

 

1-я подсказка: плод этого растения может быть ведром, бутылью, барабаном, 

бочкой для засолки огурцов. 

2-я подсказка:.это самые крупные плоды на свете- они могут достигать от100 

до 500 кг. 

3-я подсказка: Из этого овоща фея сделала карету для Золушки*(тыква) 

 

 

1-я подсказка: 

 это растение прибыло к нам из Южной Америки. 

2-я подсказка: 

.предварительно промолов, его используют для приправы  разных блюд. 

3-я подсказка: 

.для украшения стола плоды этого овоща жёлтого красного, зеленого цвета  

хозяйки нарезают его кольцами или дольками., *(перец) 

 

 

 1-я подсказка:. 

этот овощ за свою жизнь 3 раза меняет имя: чернушка, севок, репка. 

2-я подсказка: 

С перьями , а не птица, в чешуе а не рыба. 

3-я подсказка: 

каким овощем был сказочный герой Чиполлино? *(лук) 

 

 

 Сейчас конкурс для капитанов команд. 

Задача каждого участника - без помощи рук откусить яблоко, висящее на 

нитке.(нитки,2 яблока, два участника из команд  держат нить в нятяг) Кто 

первый откусит - тот и победил. Капитаны соревнуются.Ведущий: вручает 

желудь или каштан выигравшей команде. 

Ведущий: 

А сейчас новое задание. «Угости гостей  яблочками» 

Ребята, представьте, что к вам пришли гости и вам нужно угостить их 

фруктами из вашего сада, но на улице идет  проливной дождь. Что же вы 

будете делать? 



Оборудование:(2 обруча,2 зонта,2 пары калош,2ведерка и 2 корзины, яблоки 

по количеству игроков) Теперь объясняю задание. Обе команды 

выстраиваются в ряд, готовясь к эстафете. 

 

 Первые участники надевают калоши, берут зонты, аккуратно раскрывают, 

затем добегают до обруча в середине стоит ведерко с яблоками, берут яблоко 

из ведёрка, бегут к команде передают зонт и калоши  следующему участнику 

эстафеты, а яблоко кладут в корзину. Побеждает команда, быстрее 

справившаяся с заданием. 

Ведущий: 

А теперь посмотрим, как команды смогут проявить себя в следующем 

конкурсе. «Сказка» 

Для этого приглашаю капитанов команд, у меня на карточках названия сказок 

«Репка», «Курочка Ряба», тянут жребий, кому какая сказка достанется, ту 

они должны  - инсценировать.. Начинает команда...Подводятся итоги 

конкурса, победителю присуждается "балл".( к сказкам сделаны реквизиты)  

 

А сейчас мы будем с вами делать « шарик настроения» 

(Всем участникам мероприятия,раздаются  воздушные  шары, ленточки, 

маркеры.) 

Ребята, ваша задача: надуть воздушный шарик, завязать ленточкой и 

нарисовать смешную мордочку-смайлик.) 

 Молодцы, ребята! Просто замечательные « шарики настроения»! 

Как хорошо с вами, но наступило время прощаться! Команда, набравшая 

меньше баллов, не расстраивайтесь, что проиграли. Вы все молодцы! Не 

получилось сейчас, получится в следующий раз. Все вы доказали, что не 

боитесь трудностей, с легкостью преодолеваете разной сложности 

препятствия. 

Ну, вот и всё, наш праздник «Осенний марафон» подошёл к концу. Всем 

спасибо,благодарю всех за активное участие! 

Желаю всем крепкого здоровья и отличного настроения! 

А сейчас Вас ждет… приятный сюрприз! 

Большой, пышный, вкусный, пирог с яблоками и душистый чай из самовара, 

но прежде чем сесть за стол, помоем руки. 

И так, все уселись,  удобно?! Приятного, чаепития! 

До свидания, ребята! До новых встреч! 

 

 

 


